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 Fit für die Schule – Kursangebot für Kinder

K2      Fit in der Schule I (1. Klasse) 

Der Übergang vom Kindergarten in die Grundschule fällt nicht allen Kindern leicht. Dies zeigt 
sich  neben  schwachen  Leistungen  auch  in  einer  fehlenden  Konzentrationsfähigkeit  und 
auffälligem Verhalten. 

Kursziel

Dieser Kurs richtet sich an Kinder, die in der Schule Schwierigkeiten haben, die nicht auf eine 
generelle  Lernschwäche,  sondern  auf  Teilleistungsschwächen,  z.B.  Sprachdefizite  oder 
Konzentrations- und Aufmerksamkeitsschwierigkeiten in der Gruppe zurückzuführen sind. Ziel 
des Kurses ist, dass die Kinder die Freude an der Schule behalten und nicht in einen Teufelskreis 
aus  Frustration  und  Resignation  geraten,  der  zu  einer  weiteren  Verschlechterung  der 
Leistungen führt.

Kursinhalt

• Sprachförderung

• Übungen zur Fein- und Grafomotorik

• Förderung von Konzentration und Aufmerksamkeit

• Förderung von Sozialverhalten und Gruppenarbeit

Die Teilnehmerzahl ist auf 4 Kinder beschränkt.

Kosten

Die Kosten betragen € 40 Euro pro Monat für 1h pro Woche. Eltern, die sich die Förderung 

nicht leisten können, erhalten ein Teilstipendium.
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